
 
 

«Жамбыл облысы әкімдігінің білім басқармасы Тараз қаласының білім бөлімінің 

№37 «Бәйтерек» бөбекжай-бақшасы мемлекеттік коммуналдық қазыналық 

кәсіпорынның 

оқу жоспарына түсінік хат 

 

2022-2023 оқу жылында №37 «Бәйтерек» бөбекжай-бақшасында  тәрбие-оқу 

процесі «Білім туралы» Қазақстан Республикасының  2007 жылы 27 шілдегі №319 

Заңы, «Білім туралы» Қазақстан Республикасының  2021 жылғы  9 шілдедегі  ҚР ДСМ-

59 бұйрығымен  бекітілген «Мектепке дейінгі ұйымдарға және сәбилер үйлеріне 

қойылатын санитарлық-эпидемологиялық талаптар» санитарлық қағидаларына 

негізделеді.  

Жұмыс оқу жоспарыҚазақстан Республикасы  Оқу-ағарту министрінің  2022 жылғы 

3 тамыздағы № 348 бұйрығына  1-қосымша,  Қазақстан  Республикасы  Оқу –ағарту 

министрінің   Білім және ғылым министрінің 2016 жылғы 12 тамыз  №499  бұйрығымен 

бекітілген  «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламаларын 

бекіту туралы» (нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде 

тіркелген) мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың, 1 қосымша  жаңа Білім және ғылым 

министрінің 14.10.2022 №422 бұйрығымен, №721  бұйрығы «Білім берудің барлық 

деңгейінің мемлекеттік білім беру  стандарттарын бекіту туралы»  ҚР БҒМ 2018 жылы 

«Қазақстан Республикасында мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту жоспарларын бекіту 

туралы», ҚР БҒМ 2012 жылғы 20 желтоқсандағы  ҚР Оқу-ағарту министрінің 

09.09.2022 жылғы №394 (алғашқы ресми жарияланғаннан бастап қолданысқа енгізіледі) 

бұйрығымен, ҚР БҒМ  2018 жылғы 30 қазан №595  бұйрығы «Ерте жастағы балаларды  

әлеуметтік дағдылар мен  ерте дамытатын бағдарлама», Қазақстан Республикасы Білім 

және ғылым министрінің 2012 жылғы 20 желтоқсандағы №557 бұйрығы (2020 жылғы 

12 мамырдағы №195 бұйрықпен енгізілген өзгерістерімен), «Мектепке дейiнгi ұйымдар 

қызметiнiң үлгілік қағидалары» Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 

жылғы 31 тамыздағы №385 бұйрығы нормативтік-құқықтық құжаттарды басшылыққа 

алып ұсынылды.   

Ұсынылған бағдарламалар мемлекеттік жалпыға міндетті стандарттарының 

талаптарын ескере отырып құрылған. Оқу жоспары №1 педагогикалық кеңесте 

31.08.2022 жыл бекітілді. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№37 «Бәйтерек»  бөбекжай-бақша балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

2022-2023 оқу жылы 

 

  

 
Кіші кіші топ Ортаңғы топ  Ересек топ  

«Сәлеметсіздер ме, балалар!» 

Таңертеңгілік қабылдау. Ойындар. Таңертеңгілік 

жаттығу. Гигиеналық процедуралар.  

Топтық және жеке қарым-қатынастар. 

8.00 - 8.20 8.00 - 8.20 8.00 - 8.20 

Таңғы ас 8.20 – 8.50 8.20 - 8.55 8.20- 8.50 

 Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетіне 

дайындық 
8.50 – 10.00 8.55 - 9.00 8.50 - 9.00 

«Ойнай отырып, оқимыз» 

Ұйымдастырылған іс-әрекет (үзіліспен қоса 

жалпы ұзақтылығы) 

Үлкендердің балалармен бірлесіп жүргізілетін 

әрекеттері  

10.00 – 10.40 9.00 – 10.10 9.00- 10.25 

«Табиғатқа бірге шығамыз» 

Серуенге дайындық. Серуен. Табиғатпен 

таныстыру, ойындар, еңбек. Серуеннен оралу.  

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары.  

10.40 -11.50 

 

10.10-12.20 10.25-12.20 

«Ас дәмді болсын!» 

Түскі асқа дайындық 

Түскі ас                                                      

11.50 - 12.30 12.20–13.00 12.20 - 13.00 

«Дені сау ұйқы» 

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары. 

Ұйқыға жатқызу және күндізгі ұйқы. 

12.30- 15.00 13.00-15.10 13.00 - 15.10 

«Ұйқыдан тұрамыз, оянамыз»   
Ояту жаттығулары. Шынықтыру процедурасы    

15.00- 15.30 15.10-15.40 15.10 - 15.40 

Түстен кейінгі ас 15.30- 16.00 15.40-16.10  15.40-16.10 

«Алақай! Ойын!» Сюжетті-рөлдік, 

шығармашылық және дидактикалық ойындар.  

Серуен, қимылды ойындар. Еркін ойындар.  

16.00– 16.30 

 

16.10– 16.30 

 

16.10– 16.45 

 

Кешкі ас 16.30- 17.00 16.30- 17.00 16.45- 17.10 

«Қош бол, балабақша!» 

Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. 

Еркін ойындар. Балалардың үйлеріне қайтуы  

17.00- 18.30 17.00-18.30 17.10 - 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№37 «Бәйтерек»  бөбекжай-бақшасының балаларының 

күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

 

 Күн тәртібінің үлгісі 
 

«Балапан» кіші тобы  

«Сәлеметсіздер ме, балалар!» 

Таңертеңгілік қабылдау. Ойындар. Таңертеңгілік жаттығу. Гигиеналық 

процедуралар.  

Топтық және жеке қарым-қатынастар. 

8.00 - 8.20 

Таңғы ас 8.20 – 8.50 

 Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық 8.50 – 10.00 

«Ойнай отырып, оқимыз» 

Ұйымдастырылған іс-әрекет (үзіліспен қоса жалпы ұзақтылығы) 

Үлкендердің балалармен бірлесіп жүргізілетін әрекеттері  

10.00 – 10.40 

«Табиғатқа бірге шығамыз» 

Серуенге дайындық. Серуен. Табиғатпен таныстыру, ойындар, еңбек. 

Серуеннен оралу.  

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары.  

10.40 -11.50 

 

«Ас дәмді болсын!» 

Түскі асқа дайындық 

Түскі ас                                                      

11.50 - 12.30 

«Дені сау ұйқы» 

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары. Ұйқыға жатқызу және 

күндізгі ұйқы. 

12.30- 15.00 

«Ұйқыдан тұрамыз, оянамыз»   
Ояту жаттығулары. Шынықтыру процедурасы    

15.00- 15.30 

Түстен кейінгі ас 15.30- 16.00 

«Алақай! Ойын!» Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және 

дидактикалық ойындар.  

Серуен, қимылды ойындар. Еркін ойындар.  

16.00– 16.30 

 

Кешкі ас 16.30- 17.00 

«Қош бол, балабақша!» 

Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. Еркін ойындар. Балалардың 

үйлеріне қайтуы  

17.00- 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№37 «Бәйтерек»  бөбекжай-бақша балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

2022-2023 оқу жылы 

 

 Күн тәртібінің үлгісі 
 

 

«Балауса» ортаңғы тобы 

«Сәлеметсіздер ме, балалар!» 

Таңертеңгілік қабылдау. Ойындар. Таңертеңгілік жаттығу. 

Гигиеналық процедуралар.  

Топтық және жеке қарым-қатынастар. 

8.00 - 8.20 

Таңғы ас 8.20 - 8.55 

 Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық 8.55 - 9.00 

«Ойнай отырып, оқимыз» 

Ұйымдастырылған іс-әрекет (үзіліспен қоса жалпы ұзақтылығы) 

Үлкендердің балалармен бірлесіп жүргізілетін әрекеттері  

9.00 – 10.10 

«Табиғатқа бірге шығамыз» 

Серуенге дайындық. Серуен. Табиғатпен таныстыру, ойындар, 

еңбек. Серуеннен оралу.  

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары.  

10.10-12.20 

«Ас дәмді болсын!» 

Түскі асқа дайындық 

Түскі ас                                                      

12.20–13.00 

«Дені сау ұйқы» 

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары. Ұйқыға жатқызу 

және күндізгі ұйқы. 

13.00-15.10 

«Ұйқыдан тұрамыз, оянамыз»   
Ояту жаттығулары. Шынықтыру процедурасы    

15.10-15.40 

Түстен кейінгі ас 15.40-16.10  

«Алақай! Ойын!» Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және 

дидактикалық ойындар.  

Серуен, қимылды ойындар. Еркін ойындар.  

16.10– 16.30 

 

Кешкі ас 16.30- 17.00 

«Қош бол, балабақша!» 

Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. Еркін ойындар. 

Балалардың үйлеріне қайтуы  

17.00-18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№37 «Бәйтерек»  бөбекжай-бақша балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібінің үлгісі 
  

 

«Бәйтерек» ересек тобы 

«Сәлеметсіздер ме, балалар!» 

Таңертеңгілік қабылдау. Ойындар. Таңертеңгілік жаттығу. 

Гигиеналық процедуралар.  

Топтық және жеке қарым-қатынастар. 

8.00 - 8.20 

Таңғы ас 8.20- 8.50 

 Ойындар, ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық 8.50 - 9.00 

«Ойнай отырып, оқимыз» 

Ұйымдастырылған іс-әрекет (үзіліспен қоса жалпы ұзақтылығы) 

Үлкендердің балалармен бірлесіп жүргізілетін әрекеттері  

9.00- 10.25 

«Табиғатқа бірге шығамыз» 

Серуенге дайындық. Серуен. Табиғатпен таныстыру, ойындар, 

еңбек. Серуеннен оралу.  

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары.  

10.25-12.20 

«Ас дәмді болсын!» 

Түскі асқа дайындық 

Түскі ас                                                      

12.20 - 13.00 

«Дені сау ұйқы» 

Гигиеналық және шынықтыру процедуралары. Ұйқыға жатқызу 

және күндізгі ұйқы. 

13.00 - 15.10 

«Ұйқыдан тұрамыз, оянамыз»   
Ояту жаттығулары. Шынықтыру процедурасы    

15.10 - 15.40 

Түстен кейінгі ас 15.40-16.10 

«Алақай! Ойын!» Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және 

дидактикалық ойындар.  

Серуен, қимылды ойындар. Еркін ойындар.  

16.10– 16.45 

 

Кешкі ас 16.45- 17.10 

«Қош бол, балабақша!» 

Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. Еркін ойындар. 

Балалардың үйлеріне қайтуы  

17.10 - 18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2022-2023 оқу жылындағы «Балапан»кіші топ (2 жас) балаларына  

арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  

үлгілік оқу жоспары 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет *                        Жас топтары 

Кіші топ 

(2жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Аптасына 3 рет 

Дене шынықтыру** Күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  Күн сайын 

3 Сенсорика Күн сайын 

4 

 

Қоршаған ортамен таныстыру Күн сайын 

5 Сурет салу Күн сайын 

Мүсіндеу Күн сайын 

Жапсыру  Күн сайын 

Құрастыру Күн сайын 

6 Музыка Аптасына 1 рет 

Музыка *** Күн сайын 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2022-2023 оқу жылындағы «Балауса» ортаңғы топ (3 жас) балаларына  

арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  

үлгілік оқу жоспары 

 

 № Ұйымдастырылған іс-әрекет * Жас топтары 

Ортаңғы топтар  

(3 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру  аптасына үш рет  

Дене шынықтыру**  күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  күн сайын  

Қазақ тілі  аптасына бір рет  

Қазақ тілі ***  күн сайын  

3 Математика негіздері  күн сайын  

4 Қоршаған ортамен таныстыру  күн сайын  

5 Сурет салу күн сайын  
 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка  аптасына бір рет  

Музыка****  күн сайын  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2022-2023 оқу жылындағы «Бәйтерек» ересек топ (4 жас) балаларына  

арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  

үлгілік оқу жоспары 

 

 № Ұйымдастырылған іс-әрекет * Жас топтары 

Ересек топтарында  

(4 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру  аптасына үш рет  

Дене шынықтыру**  күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет  күн сайын  

Қазақ тілі  аптасына бір рет  

Қазақ тілі ***  күн сайын  

3 Математика негіздері  күн сайын  

4 Қоршаған ортамен таныстыру  күн сайын  

5 Сурет салу күн сайын  
 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка  аптасына екі рет  

Музыка****  күн сайын  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2022-2023 оқу жылына арналған  «Балапан» кіші тобының  

ұйымдастырылған іс-әрекет кестесі 

 

Ұйымдасты 

рылған 

іс-әрекет 
 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынық 

тыру -3 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 Дене 

шынықтыру 

 

 

Дене 

шынықтыру** 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сенсорика  Сенсорика  Сенсорика  Сенсорика Сенсорика  Сенсорика  

Қоршаған 

ортамен  

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Сурет салу Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  

Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  

Жапсыру  Жапсыру  Жапсыру Жапсыру Жапсыру Жапсыру 

Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру  

Музыка - 1   Музыка 

 

  

Музыка*** Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  2022-2023 оқу жылына арналған   

 «Балауса» ортаңғы тобының  

ұйымдастырылған іс-әрекет кестесі 

 

Ұйымдасты 

рылған 

іс-әрекет* 

 

Апта күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынық 

тыру - 3 

 

Дене  

шынықтыру 

 

Дене  

шынықтыру 

(аула) 

  Дене  

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру** 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене   

шынықтыру 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Қазақ тілі-1    Қазақ тілі  

Қазақ тілі*** Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі 

Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен  

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен  

таныстыру 

Сурет салу Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  

Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  

Жапсыру  Жапсыру  Жапсыру Жапсыру Жапсыру Жапсыру 

Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру  

Музыка - 1   Музыка 

 

  

Музыка**** Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                  

           2022-2023 оқу жылына арналған  «Бәйтерек» ересек тобының  

ұйымдастырылған іс-әрекет  кестесі    

 

Ұйымдастырылан 

іс-әрекет* 

Апта күндері 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Дене шынық 

тыру - 3 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 Дене 

шынықтыру 

 

 Дене 

шынықтыру 

(аула) 

Дене шынықтыру**  

Дене 

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене   

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Дене  

шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет 

Қазақ тілі-1  Қазақ тілі    

Қазақ тілі*** Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі Қазақ тілі 

Математика 

негіздері 

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Математика 

негіздері  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Сурет салу Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  Сурет салу  

Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  Мүсіндеу  

Жапсыру  Жапсыру  Жапсыру Жапсыру Жапсыру Жапсыру 

Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру Құрастыру  Құрастыру  Құрастыру  

Музыка - 2   Музыка 

 

 Музыка 

 

 

Музыка**** Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


